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Pondělí 23.3.2026
Houska, bílý jogurt, ovocný talíř, čaj  (A: 03,07,51)přesnídávka
Pórková s vejci  (A: 03,07,09,51)polévka
Krůtí prsa na celeru, dušená rýže, džus  (A: 07,09,51)oběd 1
Chléb, lučina s mrkví, zelenina, mléko, čaj  (A: 07,51,52)svačina

Úterý 24.3.2026
Rohlík, medové máslo, ovoce, mléko, čaj  (A: 03,07,51)přesnídávka
Fazolová  (A: 07,09,51)polévka
Smažená treska, vařené brambory, kompot  (A: 03,07,11,51)oběd 1
Chléb, žervé s bylinkami , zelenina, čaj  (A: 07,51,52)svačina

Středa 25.3.2026
Veka, špenátová pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 03,07,51)přesnídávka
Bramborová  (A: 07,09,51)polévka
Kynuté meruňkové knedlíky s tvarohem, čaj  (A: 03,07,51)oběd 1
Chléb, rama, gouda plátky, ovoce, čaj  (A: 07,51,52)svačina

Čtvrtek 26.3.2026
Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, bílá káva, čaj  (A: 04,07,51,52)přesnídávka
Zeleninová s quinoou  (A: 07,09)polévka
Štěpánská hovězí pečeně, celozrnné těstoviny, šťáva  (A: 03,07,51)oběd 1
Vita rohlík, pomazánkové máslo, ovoce, čaj  (A: 03,07,51,53,54)svačina

Pátek 27.3.2026
Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 03,07,51,52)přesnídávka
Vývar s fritátovými nudlemi  (A: 03,07,09,51)polévka
Sekaná pečeně, bramborová kaše, mrkvový salát  (A: 03,07,51)oběd 1
Musli tyčka, ovoce, čaj  (A: 07,08,51,53,54)svačina
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Seznam alergenů: Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer
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Sezamová semena               
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


